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HEILPRAKTIKERIN
PRAXIS fur SCHMERZTHERAPIE

CHINESISCHE UND SCHAMANISCHE HEILMETHODEN;
EMDR HOMOOPATHIE;
MASTER-TIME-LINE-THERAPY-PRACTITIONER

Geboren wurde ich in Wirzburg / Bayern. Nach Abschluss des humanistischen Gymnasiums
studierte ich Theologie und Germanistik, spater noch Sozialpadagogik.

Von 1977 an lieB ich mich im gesamten Spektrum der Naturheilkunde ausbilden.1979 legte ich die
amtsarztliche Prifung ab. Ich blicke also auf eine mehr als 25-jéhrige, reiche praktische Erfahrung
in der Naturheilkunde mit Hunderten von Patienten zurtick.

Von 1977 an fuhr ich ein bis zwei Monate im Jahr nach Asien um mich dort weiterzubilden. Hier
lernte ich auch die Schamanische Medizin. Dieses Wissen der Urheilkunde habe ich dann, zuriick in
Europa bei weltweit anerkannten Lehrern der SCHAMANENHEILKUNDE vertieft.

Neben diesen heilenden Methoden, lernte ich in Singapur von Meister Ong Sang Peng die geheimen
Verjungungsubungen der Chinesischen Kaiser HUI CHUN GONG. Vom Meister als Lehrerin
autorisiert, verbreite und lehre ich Hui Chun Gong durch Kurse und Einzelausbildungen.

1996 erlernte ich ein neues System der Akupunktur vom Prof. Boel aus Danemark bei schweren
Augenerkrankungen. Seit 2001 wende ich auch ein Spezialgebiet der Akupunktur, der ,,Balance
Methode* von Dr. Tan und die Diagnose iiber das Ohr an.

1996 erwarb ich den Master Time-Line-Therapy Practioner bei Tad James aus Hawai. Damit ist es
mdglich Angste und Blockaden korperlicher und seelischer Art nachhaltig und schnell aufzul6sen.
Erganzend hierzu erlernte ich EMDR, ebenfalls eine moderne Methode zur Traumatherapie und bin
seit 2006 autorisiert diese Methode zur Auflésung von Traumata anzuwenden.

In meiner Praxis biete ich neben den klassischen Naturheilverfahren, wie Bach-Blitentherapie,
Chiropraktik, Physiotherapie, Qi Gong, Schropfen und viele andere insbesonders:

- Alternative Schmerztherapie und Heilkunde - Schamanische Medizin - Akupunktur

- neurolinguistische Programmierung (NLP) - EMDR - Homdopathie
an.
Schwerpunkte sind eine spezielle Akupunktur und schamanische Heilweisen. Ich wende ein neues
System der Ohrakupunktur bei psychischen Blockaden und schweren Allgemeinerkrankungen
zusammen mit der Dinshah-Farbmedizin an.
Ein besonderer Schwerpunkt meiner Arbeit ist die Schamanische Medizin, die ich dank meiner
seherischen Fahigkeiten seit vielen Jahren erfolgreich bei den verschiedensten kdrperlichen und
seelischen Erkrankungen und Problemen ausiibe. Die schamanische Behandlung ist ganz individuell
auf den einzelnen Menschen abgestimmt und befreit ihn von negativen und bésen Einfliissen, diese
Wirkung ist andauernd und stimmt das ganze Leben positiv um.
1999 veroffentlichte ich zum Thema ,,Schamanisches Wissen und neurolinguistische Prozesse* eine
Dissertation unter dem Buchtitel ,,Time-Line die neue Therapie zur Heilung von Traumata und
korperlichen Beschwerden.

Uber interessante medizinische Themen habe ich seit 1985 22 Biicher geschrieben.
Seit Jahren halte ich Workshops sowie Seminare und bilde Arzte, Heilpraktiker, Therapeuten und
Laien aus.

www.praxis-monnica-hackl.de

oktober 2011



Schamanische Heilung Therapie an der Wurzel von Krankheit und Trauma Frihjahr 2012

verlegt bei Ansata, ISBN
Time-Line die neue Therapie zur Heilung von Traumata und korperlichen Beschwerden

Irisana Verlag  ISBN 3-7205-2147-8 15€

Magische Schilde fir Schutz und Heilung Die Kraft schamanischer Symbole  Februar 2012
nymphenburgerkompakt nymphenburger ISBN 978-3-485- ca € (D)9,99 (A)10,30; 15,90CHF
Farben-Chromotherapie nach Dinshah

Eigenverlag Monnica Hackl 24,50 €
Lichtwellness Gesund und schén mit Farben Herbig Verlag ISBN 3-485- 01079-0 20 €
Hui Chun Gong Die Verjlingungstibungen der chinesischen Kaiser

Stidwest VerlagISBN 9783517 085753 € (D)16,95 (A)17,50

Hui Chun Gong DVD ©2006 Monnica Hackl und MediaTech Videoproduktion 52.00 €
Bezug Uber muw Sinnmed Postfach 1407 84405 Dorfen

Qi Gong -—heilende Ubungen fiir jeden Tag Irsiana Verlag ISBN 3-7205-2671-2 15€

Der magische Haushalt — Uralte Zauberkrafte neu entdeckt
Herbig Verlag ISBN 978-3-7766-5016-7 9,95 €
Deine Gliicksymbole - 111 magische Schutzschilde fiir Gesundheit, Familie, Karriere und Gliick

Herbig Verlag ISBN 978-7766-5010-5 7.95€

Das schamanische Gliicksorakel- Ein magisches Spiel fur jeden Tag

Herbig Verlag  ISBN 978-3-7766-2327-6 18 €
Superpotenz Das kleine Buch zur grofien Kraft nymphenburger ISBN 978-3-485-01110-5 9,95€
Bach-Blutentherapie fir Homdopathen Sonntag Verlag 1SBN: 3-87758-075-0 ca20 €
Die Als-ob-Symptome in der Homoopathie Sonntag Verlag ISBN: 3-87758-069-6 ca50€
Lebendige Homdopathie (Blackie, Ubersetzung) Sonntag Verlag ISBN: 3-87758-066-1 cad0€
Kristall-Karten Gesundheit, Schénheit und Wohlbefinden durch Kristalle, Bluten und Farben

Oratio Verlag  ISBN: 3-7214-06 10,20€
Homoopathie flir die Seele (K. Souter, Ubersetzung) Goldmann ISBN:3-442-13829-9 7,60 €
Ful-Diagnose, Die FiRe — Spiegel der Seele (A. Grinberg, Ubersetzung)

Goldmann ISBN: 3-442-13846-9 9,20 €
SCHAMANISMUS - was Sie wirklich dartiber wissen miissen (Leo Rutherford, Ubersetzung)

Goldmann ISBN: 3-442-13267-3 9,20 €
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